


EDITORIAL

DANKE ME.
ROLF SEELIGER!

iebe Fechter*innen
iebe Mitglieder des ZFC,
iebe ZFC-Freund*innen und Familien

"Wer standig gllcklich sein méchte, muss sich oft verandern”. Mit diesen Worten
gab Me Rolf Seeliger 2016 mit 65 Jahren das Amt des Haupttrainers ab, blieb
dem Zircher Fechtclub aber mit einem schrittweise reduzierten Pensum erhalten.
Nun folgt die néchste Verdnderung: Mit 70 Jahren verabschiedet sich Me Rolf
Seeliger voll und ganz in den Ruhestand.

Der Zircher Fechtclub hat ihm sehr viel zu verdanken. Er Gbernahm 1997 als
Haupttrainer das Zepter und konnte den Club aus schwierigen Fahrwassern wie-
der in solide Bahnen lenken. In Anerkennung seiner grossen Verdienste widmen
wir Me Seeliger diese Ausgabe des ZFC Update. Nur eine kleine Geste, wie die
spontane Abschiedszeremonie, die seine Schitzlinge unter den aktuellen und
ehemaligen Jungfechter*innen und der Vorstand fiir Me Rolf Seeliger anlésslich
des Masters organisiert haben. Ein wirdiges Abschiedsfest im September wird
folgen.

In dieser Ausgabe machen 4 Weggeféhrten den Anfang und teilen in Wort und

IMPRESSUM Bild Erlebnisse, die sie mit Me Rolf Seeliger verbinden. Wir werden eure Fotos,
Grussworte, Anekdoten weiter sammeln, zusammenstellen und Rolf im Septem-
ZFC Update ber Uberreichen. Schickt sie einfach an update@zfc.ch.
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Diesen Sommer ist es soweit und unser Maitre Rolf Seeliger geht nach 24 Jahren im

DANKE ROLF!

Zurcher Fechtclub in den verdienten Ruhestand. ew

An der GV im November 1996 wurde
er vorgestellt: Jahrgang 1951, Diplom-
sportlehrer seit 1980 und bis dahin
Landestrainer in Tauberbischofsheim.
Seit 1997 war er Haupttrainer im ZFC.
2016 hat er dieses Amt an den heuti-
gen Haupttrainer Maitre  Guillaume
Adam Ubergeben. Seither hat er sich
langsam auf diesen nachsten Lebens-
abschnitt vorbereitet und ist im ZFC
schrittweise kirzer getreten.

In dieser Ausgabe des ZFC Update
wollen wir ein paar Wegbegleiter von
Rolf zu Wort kommen lassen, um ihn
moglichst so zu wirdigen, wie wir ihn
nicht nur alle kennengelernt haben,
sondern wie wir ihn schatzen.

In diesem Sinne an dieser Stelle: Danke
Rolf und alles Gute fur die Zukunft!
Und hoffentlich sieht man Dich kinftig
auch ab und zu im weissen (und nicht

mehr im schwarzen) Dress auf der Piste
und im ZFC!

Dieser Artikel ist nur ein
Anfang. Du hast noch ein
Lieblingsfoto  von/mit  Me.
Seeliger? Du mochtest ihn mit
einer kurzen Anekdote oder
mit ein paar Abschiedsworten
grissen? Dann schicke uns
dein Foto und/oder deine
Worte an update@zfc.ch. Wir
werden sie zusammentragen
und Me. Seeliger beim offiziel-
len Abschiedsanlass im Sep-
tember Uberreichen.
Einladung folgt!

ZFC UPDRTE


mailto:update%40zfc.ch?subject=Abschied%20Me.%20Rolf%20Seeliger

OFFENER BRIEF
AN MAITRE SEELIGER

VON FRANGOIS MULLER

Lieber Rolf

Dein Schiler Gregor hat mich gerade
gefragt, ob ich eine Wirdigung schrei-
ben kénnte, weil du ja deine Fechttrai-
ner Karriere nach 24 Jahren beim Zur-
cher Fechtclub beenden willst. Er hat
mir gerade zwei Tage dafir gegeben.
Er glaubt sicher, dass ich Literaturno-
belpreistrager bin. Denn ein ganzes
Zuri-News wirde nicht gentgen, um
alles zu dokumentieren was wir mitein-
ander erlebt haben. So ob ich wirdig
ware nachdem ich gut 20 Jahre als dei-
ne linke Hand — deine rechte war nicht
nur mit Lektionen geben aber auch mit
dem ganzen Birokram, Fechtmaterial-
reparaturen und organisieren von Club
Ereignissen genug strapaziert — arbei-
ten durfte.

Wie das immer so ist, wenn zwei Men-
schen zusammen arbeiten mussen (fur
mich war es kein muss), gab es scho-
ne Momente und eben auch die we-
niger schonen. Vor kurzem bei einem
gemeinsamen Telefonat hast du mich
aufmerksam gemacht wie mein Erin-
nerungsvermogen langsam am schwa-
cheln war, da hattest du recht, denn
ich kann mich nur an die schénen, lehr-
reichen und erfolgreichen Zeiten die
ich mit dir erlebt habe, erinnern.

Klar, am Anfang waren wir ein wenig
wie zwei Raubtiere die ihr Territo-
rium markieren missen. Du hattest ja
mehrere Jahre in Tauberbischofsheim
hinter dir und ich beim Zircher Fecht-
club was einem ein wenig kédmpfe-
risch macht! Etwas muss ich dir doch
noch vorwerfen. Am Tagesende, so um
22.00 Uhr, wenn ich als erster unter die
Dusche war, dann bist du gekommen
und frohlocken den ganzen, fir mich
zu kalte Wasser, auf mich ricksichts-
los nass gespritzt hast, also das war
nicht so richtig kollegial. Dafir durfte
ich lernen als halber Franzos was mit
deutscher Ordnung und Disziplin ge-
meint ist. Ich musste auch mein eher
schwaches Deutsch verbessern. Dank
dir lernte ich so Worter wie Rekognos-
zieren und auch Kredenzen; heute
noch bin ich davon markiert.

Wirklich schénen Momenten haben
wir gemeinsam erlebt wenn unseren
Schiler*innen bei vielen Schweizer-

meisterschaften, den Circuit National
Jeunesse und internationalen Turnier-
en auf dem Podest standen. Wir beide
wissen was es fur ein hartes Stick Ar-
beit war und dirfen auch dartber stolz
sein.

Da waren auch die vielen funften Som-
merferien-Wochen wo wir zu zweit die
Fechthalle und das ganze ZFC-Mate-
rial wieder fit fir die neue Fechtsaison
gemacht haben. Ach die Bohrma-
schinenminuten - unvergesslich! Der
Hohepunkt war selbstverstandlich das
kurze gemeinsamen Mittagessen wo
wir Uber Gott und die Welt geplaudert
haben. So haben wir gelernt uns ge-
genseitig zu kennen und respektieren.
Das du mich nie frei gegeben hast an
meinen Geburtstag der immer in die-
ser Zeitspanne gefallen ist, habe ich dir
seit langem verzeihen, denn als Aus-
gleich hast du mir an dem Tag immer
etwas kleines mitgebracht.

Zum Schluss, doch noch etwas intime-
res. Wie Picasso seine rosa und blaue
Periode gehabt hat, hast du deinen
grinen und blauen Bademantel Perio-
de gehabt. Dieser Anblick hat mich am
Abend immer nach einem harten Ar-
beitstag wieder neue Kraft geschenkt.
Fir das bin ich dich unendlich dankbar.
Lieber Rolf ich mochte mich hier of-
fiziell bei dir bedanken fur die viele
schéone Jahren und dein Verstandnis
und deine Geduld flr meinen schwei-
zerischen Humor. Ich habe verloren,
Karla deine Frau hat dich jetzt fir sich
allein. Aber ich hoffe dass du in der
Zukunft immer wieder Zeit haben wirst
um mit mir etwas trinken und essen
gehen, darauf freue ich mich im Voraus
sehr.

Liebe Grlsse und bis bald
Francois
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EIN PAAR
WORTE

'[1)]
GUILLAUME

Ich kann mich noch gut an meine An-
fange im ZFC erinnern, wéhrend wel-
chen Maitre Seeliger mich begleitet
hat, um den Betrieb des Clubs genau
kennenzulernen.

Ich war beeindruckt von seiner Liebe
zum Detail, seinem Organisationsta-
lent. Mit viele Liebe zum Club hat er
eine top gesunde Clubstruktur kreiert,
und mir ganz genau erklart.

Ich bin sehr dankbar fir dieses Erbe
und werde in der neuen Ara diese
Struktur pflegen und mit viel Respekt
weiterentwickeln.

Viel Respekt an Maitre Seeliger fir sei-
ne Arbeit, und beste Winsche fir die
Zukunft!

EIN PAAR WORTE
VON URS VOGELI

All die Jahre, in denen ich mit Rolf zu-
sammengearbeitet habe, wurde ich
immer wieder Uberrascht, mit was fur
einer enormen Hingabe er dem Fecht-
meisterberuf nachging. Es scheint fur
ihn auch eher eine Berufung als einfach
ein Beruf zu sein. Speziell sehen konn-
te ich das in den vielen Fechtlagern,
wo wir jeweils eine Woche lang von
friih morgens bis zum Schlummertrunk
daran gearbeitet haben, den Jugendli-
chen ein maximales Erlebnis und vor
allem Freude fur den Sport zu vermit-
teln. Erst nach und nach realisierte ich,
dass es Rolf um viel mehr ging, als den
Fechtschilerlnnen einfach eine gute
Quarte-Riposte beizubringen. Es ging
im darum, die Personlichkeiten zu for-
dern, in seinem Falle eben mit dem Fe-
chtsport als Werkzeug. Wer seine fast
schon legendaren Ansprachen (z.B. das
Wort zum Montag) miterlebt hat, weiss
von was ich spreche: nie, so scheint es,
Uberlésst er etwas dem Zufall. Er hat
stets die klare Absicht etwas zu ver-
mitteln, wobei das anfangs noch nicht
immer ersichtlich ist, aber er fuhrt die
Zuhorer schrittweise und punktgenau
darauf hin. Auch nach fast 24 Jahren
hore ich ihm immer noch fasziniert zu
und beneide ihn um seine Didaktik
und Rhetorik. Aber auch neben all der
Ausbildung und Medaillensegen, die
er seinen Schilern bescherte, verliert
er nie den Blick auf das Ganze, und vor
allem auch nicht seinen Humor. Als wir
ZFC UPDATE

nach einem anstrengenden, finftégi-
gen Jugendlager noch zusammen den
Silvesterabend feierten und dabei mit
einem Bier in der Hand noch einmal
die vielen kleinen Erlebnisse hochka-
men, sagte meine Partnerin, sie hatte
im Jugendturnen ein Madchen, das
nicht einmal gerade gehen kénne. Wo-
rauf Rolf konterte, er hingegen hatte
einen Schuler, der nicht einmal stehen
kénne. Wahrend einer Ansprache ver-
lor der einfach das Gleichgewicht und
ist umgefallen. Aber auch bei solchen
Anekdoten merkte man immer, wie
viel Gutmutigkeit und Liebe er den
Schilern entgegenbringt.

Im Namen all der Fechtgenerationen
mochte ich Rolf darum von Herzen fur
die unglaubliche Arbeit danke, der
er fir uns geleistet hat, und ihm alles
Gute fur den neuen Lebensabschnitt
wilnschen. Den Kontakt werden wir
hoffentlich nie verlieren.
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EIN PERSONLICHES PROTOKOLL
ZU ROLF SEELIGER

VON DANIEL ACKERMANN

Aus aktuellem Anlass habe ich etwas
im Archiv des ZFC herumgestdbert.

Im Bulletin Nr. 11 des ZFC von Sep-
tember 1996 berichtete die damalige
Prasidentin  Yvonne Wewerka, der
Vorstand habe einen Nachfolger fur
Maitre Ferenc Gombay gefunden.
Allerdings flgte sie an: «Mit Rick-
sicht auf seine gegenwértige berufliche
Stellung haben wir uns verpflichtet,
den Namen des Kandidaten erst kurz
vor der Generalversammlung bekannt
zu geben.» Sollten wir also tatséchlich
einen neuen Maitre anstellen, ohne
nur schon seinen Namen erfahren zu
durfen?

An der ausserordentlichen Generalver-
sammlung des ZFC vom 21. November
1996 wurde dann die Katze aus dem
Sack gelassen: Rolf Seeliger heisst er
also. Personlich anwesend war er bei
dieser GV aber nicht. Und dann war
er damals auch noch Landestrainer in
Tauberbischofsheim. Passt denn eine
solche Koryphde aus den heiligen
Hallen des Fechtsports Uberhaupt in
unseren Verein? Gibt es kinftig noch
Platz fir Breitensportler wie mich, oder
werden wir zum Elite-Stlitzpunkt?

Im Bulletin Nr. 12 von Februar 1997
stellte er sich dann selbst vor.

Gesucht und gefunden:
Ein neuer Fechtlehrer.

Rolf Seeliger, Geburtsjahr 1951,
verheiratet.

Nationalitit: deutsch

Beruf: Diplomsportlehrer seit 1980

Das war er nun also. Wir waren ge-
spannt.

Baldnach seinem Amtsantritt entsorgte
doch der «Neue» glatt ohne Vorwarn-
ung und ungefragt meine Fecht-
maske, bloss weil sie ein bisschen an-
gerostet aussah. Zugegeben, es war
wohl in Tat und Wahrheit mehr als ein
bisschen Rost. Als er auf meine Nach-
frage hin diese Aufraum-Aktion damit
begriindete, es ginge dabei auch um
Sicherheit, Uberzeugte mich dies im
ersten Moment trotzdem noch nicht
wirklich.

Doch genau diese griindliche und ri-
gorose Art hatte der ZFC in seiner
damaligen Lage dringend ndtig. Nach-
dem der Verein in finanzielle Schief-
lage geraten und die Mitgliederzahl im
Sinkflug war, haben wir den damaligen
Turnaround seinem unermudlichen
Einsatz zu verdanken.

Als  Vorstandsmitglied lernte ich
schliesslich seine vorausschauenden,
reflektierten und gut begrindeten
Inputs zu schétzen. Seine besonnene
Art und seine Arbeit auf und neben
der Piste vereinfachten uns die Arbeit
im Vorstand wesentlich. An den «ZUri
Masters» und auf dem Kerenzerberg
konnte ich mich auch von seinen Qua-
litaten als Grillmeister Uberzeugen. Bis
hin zum Kulinarischen war er also stets
um das Wohl des ZFC und seiner Mit-
glieder besonnen.

Lieber Rolf, ich danke dir herzlich fur
deinen Einsatz fur unseren Verein, und
winsche dirim neuen Lebensabschnitt
alles Gute!

EIN PAAR
WORTE VON

Lieber Rolf

Eine Epoche geht zu Ende... Du gehst

demnéchst in Pension - und auch fir

mich, mit einigen Jahren mehr auf dem

Buckel als Du, wird es wahrscheinlich

nicht mehr allzu lange dauern, bis mir

einer den Degen aus der Hand neh-
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men wird - was soll’s, so ist das Leben!
Und wenn wir Rickschau halten, tun
wir dies mit einem lachenden und ei-
nem weinenden Auge. Mit einem lach-
enden, wenn wir uns an Erfolge, und
einem weinenden, wenn wir uns an
Misserfolge erinnern. Dies trifft wohl
in Deinem, wie auch in meinem Leben
zu; sei's in beruflichen oder sportlichen
Belangen. An Erfolge erinnern wir uns
nicht mit Stolz, jedoch mit Dankbarkeit
und Genugtuung und an Misserfolgen
sind wir gewachsen und haben jedes
Mal etwas dazugelernt; somit kénnen
wir diese letztendlich ebenso als Erfol-
ge buchen! Daran, dass ich mit gros-
ser Genugtuung an einige sportliche
Erfolge zurlickdenken kann, hast Du,
lieber Rolf, wesentlichen Anteil.

Du Ubernahmst den ZFC als Maitre
zu einem Zeitpunkt, als ich bereits zu
den Veteranen zahlte. Wohl hatte ich
als Senior bis dahin auch schon einige
Erfolge; international so richtig los ge-
gangen ist es jedoch erst unter Deiner
Agide! Erst hast Du im Training meine
Starken und Schwachen analysiert, mir
beigebracht, wo meine Starken lagen
und darauf aufgebaut. Du hast mich zu
Europa- und Weltmeisterschaften be-
gleitet und, wie auf dem Bild zu erken-
nen ist, bist mir mit Deinen Ratschla-
gen jedes Mal zur Seite gestanden. Zu
drei Goldmedaillen an Europameis-
terschaften hast Du mich gefiihrt und
als Hohepunkt durften wir zusammen
meinen Sieg an den Veteranen-WM in
Pore&, Kroatien, feiern. Nicht zu ver-
gessen auch die Erfolge an nationalen
Meisterschaften, wo Du mich begleitet
und mir mit Deinen konstruktiven Rat-



schlégen zu einigen Siegen verholfen
hast.

In meinem langen ,Fechterleben”
haben einige Maitres meinen Weg
gekreuzt, Du warst jedoch der einzige,
der mir ans Herz wuchs und mit dem
ich so richtig ,warm” wurde.

Jetzt wiinsche ich Dir, lieber Rolf, von
ganzem Herzen, zusammen mit Deiner
allerdings noch ein paar Jahre berufs-
tatigen Karla, eine angenehme und
unbeschwerte Zeit als Pensionist.
Dabei hoffe ich, Dir zumindest anlass-
lich der weiteren Austragungen der
Coupe des Anciens weiterhin zu be-
gegnen!

Alles Liebe und Gute!
Peter Bucher

| M. |||' |
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QUS DENM UORSTAND

WEGHSEL IM VORSTAND

An der GV verabschiedete sich Da-
niel Ackermann nach 9 Jahren aus
dem ZFC Vorstand. Er wird sich neu
auf seine Aufgaben im Vorstand des
neu gegrindeten Supporter-Vereins
EnGarde300 konzentrieren und sich
auf kantonaler Ebene im Vorstand des
KZF/IFG engagieren. Der ZFC dankt
Dani flr seine hervorragende Arbeit
als Aktuar, Motor der Nachwuchs-
forderungskommission, stetiger Mit-
denker und weltbester Protokollschrei-
ber. Am Zirimasters konnten wir Dani
noch personlich danken und aus die-
sem Amt verabschieden. Die Position
des Aktuars Ubernimmt im Vorstand
Beatrice Lusti.

GENERALVERSAMMLUNG 2021

Am 16. Marz fand die Generalver-
sammlung des Zlrcher Fechtclubs via
Zoom statt. Obwohl alles funktioniert
hat, war es doch eine recht trockene
u.nd frggdlose An.geleg.enhel.t. I\/I”an war P tarden und
sich einig, dass nichts Uber eine “echte ) .

GV" mit anschliessendem Apéro geht. Ergebnissen findet
Erfreulich war, dass sich 44 Teilnehmer ihr im Protokoll.
(davon 38 stimmberechtigte Aktivmi-
tglieder) in die Zoom-GV eingewahlt
und online abgestimmt haben.

NEUER VORSTAND BEI SWISS FENCING

An der GV des Schweizerischen Fe-
chtverbandes Swiss Fencing im Mai
wurde ein neuer Vorstand gewahlt, im
Juni fand ein erstes Teffen statt und
die Kompetenzen wurden verteilt. Lars
Frauchiger ist neuer Prdsident von
Swiss Fencing, Christian Barozzi Vi-
zeprasident, die Vorstandsmitglieder
sind  Florence Dinichert (Finanzen),
Daniel Lang (Leistungssport), Chris-
toph Géchter (Sport fir Alle), Tiffany
Géroudet (Ethik), Nadia Rougnon
(Schiedsrichterwesen).

Die offizielle Information zur Neufor-
mierung von Swiss Fencing findet ihr
hier.

Alle Infos zu den
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ZFC KREUZWORTRATSEL

. Wie heisst unser Club?

Maitre Guillaume
In welche Teile wird die Klinge
unterteilt: Griff, Klinge, ...?

. Abwehr eines gegnerischen

Angriffs

. Wie heisst die internationale

Fechtvereinigung?

. Wie heisst die nationale

Fechtvereinigung?

. Tauschung des Gegners?

Stoss auf die gegnerische Treff-
flache nach einer Parade

~8

. Was zahlt alles zur glltigen Treff-

flache beim Degen?

. Wo findet die Olympiade 2021

statt?

. Welcher Maitre wird im Sommer

2021 pensioniert?

. Schweizer Spitzenfechter
. FechtausrUster
. Wo kann man Fechtmaterial in der

Schweiz bestellen?

. Wo kann man unsere Klub-

bekleidung (Trainer und T-Shirts)
bestellen?

*1

6

16. Wo fand die letzte U17/U20

Scheizer Meisterschaft statt?

17. Welches ZFC-Mitglied war 2016 in

Rio an der Olympiade?

18. Angriff beim Fechten
19. Schiedrichter beim Fechten
20. Urspriinglich Duellwaffe, heutige

Sportwaffe

21. Gegenseitige Treffer, die beim

Degenfechten gewertet werden

22. Engarde, Prét, ...

23. Unsere Co-Prasidenten
24. Unsere Co-Prasidenten
25. Wo trainieren wir?

v3

»11

+24

»15

~5/»7

»19

»12

9

»25

v2

»18

»13

»17

r14
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THUCHIECKE

STERNE-KOCH UNI
KLASSE-FECHTER*

In seiner kulinarischen Fechtkolumne wird Me Muller nostalgisch und gribelt Gber Er-
folgsrezepte flr das Fechten und das perfekte Kartoffelpuiree. rm

Ich bin zufélligerweise auf Joél Robu-
chon, einen der besten, wenn nicht der
beste franzosische Koch, dank einer
Fernsehsendung aufmerksam gewor-
den. Bescheiden, sensibel, elegant in
seinem Handwerk und immer passio-
niert. Sein Vater war Maurer bis zu dem
Tag, an dem er seine Firma verkaufte,
um ein Routier zu erwerben. Routiers
sind Beizen, die in Frankreich am Rand
viel befahrener Hauptstrassen von
frih bis spat in die Nacht fur die Las-
twagenfahrer einfaches Essen kochen.
Joél Robuchon bekam Freude am Ko-
chen an einem eigentlich nicht dafur
gedachten Ort, nédmlich als Schuler
im Seminar beim Helfen in der Kiiche.
Seinen Ferien verbrachte er Zuhause,
im Routier, wo er beobachten konnte,
wie seine Mutter die Menus vorberei-
tete. Er hatte seinen Weg gefunden.
In einem renommierten Restaurant
avancierte er als Chefkoch so dass er
bald sein eigenes Gasthaus erwerben
konnte. Nach kurzer Zeit schmuckten
die Michelin-Sterne den Eingang sei-
nes Restaurants. Aber weltbekannt
wurde er mit einem einfachen Rezept
namlich: einem Kartoffelplree. Die

€€ A PERFECTION
N'EXISTE PAS!
ON PEUT
TOUJOURS

FAIRE MIEUX.

Joél Robuchon
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zwei Hauptzutaten bestehen fir sechs
Personen aus: 1 kg Kartoffeln und 250
g Butter. Die Kunst liegt in den Details
der Zutaten und in der Art der Zuberei-
tung. Die Produkte sind erste Qualitat,
der Vorgang extrem prazise und sel-
bstverstandlich ist alles mit viel Liebe
zubereitet.

Gut, aber was hat das mit Fechten zu
tun? Oft habe ich mich Uberlegt, wie
konnten meine Schiler*innen solche
Resultate erreichen? Wie konnten sie
sich fur Weltmeisterschaften, Europa-
meisterschaften und sogar zweimal fir
Olympische Spiele qualifizieren und
fur den Zircher Fechtclub wertvolle
internationale Medaillen nach Hau-
se bringen? Diana Romagnoli-Takouk
7 Mal, davon die Silbermedaille mit
der Mannschaft an den Olympischen
Spielen in Sydney, zwei Mal Vize-Welt-
meisterin (1 Mal Junior, 1 Mal Senior)
und mit der Mannschaft Europameis-
terin. Oder Peer Borsky 5 Mal , davon 3
WM Bronze Medaillen mit der Manns-
chaft, 1 an den Junioren und 2 an den
Senioren Weltmeisterschaften, 1 EM
Gold und 1 Bronze mit der Mannschaft
sowie der 6.Platz mit der Mannschaft



an den Olympischen Spielen in Rio de
Janeiro. Die dreizehnte internationale
Medaille wurde von Noemi Moeschlin
zuletzt - aber hoffentlich nicht als letz-
te - mit Silber an der U23 Europameis-
terschaften gewonnen.

Gibt es ein Rezept? Was sind die Zu-
taten? Welche Gewdlrze braucht es?
Sicher ist so etwas zustande gekom-
men, weil wir viele Stunden mit- und
fUreinander trainiert haben. Weil Trai-
ner und Schiler*in bereit waren, sich
gegenseitig zu vertrauen. Weil alle
daran glaubten, dass es maoglich ist,
etwas zu erreichen, das fur viele an-
dere nicht moglich ist. Aber nur das
Vertrauen und der Glauben hétten
nicht genlgt. Verzicht auf unzahligen
verpasste Freizeitstunden mussten in
Kauf genommen werden. Fir mich war

Olympia Sydney 2000, Silber fir das
Schweizer Degenteam mit Diana Ro-
magnoli (ZFC, re)

EM Gold 2014 Strassburg, Degenteam
mit Peer Borsky (ZFC, li.)

Al
ZURCHER ©®O
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es kein Verzicht, denn auch wenn einer
meiner Schiler*innen auf dem Podest
stand und ich es nicht einmal so richtig
realisierte, weil ich in Gedanken schon
bei der néchsten Europa- oder Welt-
meisterschaft war, kam doch spater die
wunderbare Freude etwas gemeinsam
erreicht zu haben. Ich bin allen meinen
Schiler*innen dankbar fur alle diese
schénen Momente. Anstatt 30 Miche-
lin Sternen wie bei Robuchon waren es
eben 13 Medaillen.

Um gut kochen oder fechten kénnen,
beides Mal braucht es immer dassel-
be: die Leidenschaft! Und jetzt lieben
Fechtfreunden ihr habt das Rezept
also «an die Arbeit».

PS: beim néchsten ZFC-Update Chue-
chiecke : «Leckeres und Eigenartiges».

Joél Robuchon (*1945- 12018) nahm fiir sein Piree nicht die typischen
mehlig kochenden Kartoffeln, sondern speckige, nussig aromatische
Sorten wie La Ratte oder Linda. Er liel3 ihren Wassergehalt verdampfen,
um dann - in einem geradezu unanstandigen Mengenverhéltnis - Berge
von gesalzener gekihlter Butter unterzuschlagen. «Huftgold» im wahrs-
ten Sinne des Wortes. Im Unterschied zum Degenfechten kommt bei
diesem Puree keinerlei Elektrik zum Einsatz. Ein Mixer ist tabu. Stattdes-
sen sorgen eine flotte Lotte «Moulin a Légumes» sowie ein feines Kondi-
torensieb «Tamis en Toile» flr klumpenfreie Luftigkeit. Das Rezept findet
ihr hier oder im Kochvideo mit Joél Robuchon.

U23 EM 2018, Silber Degenteam mit Noemi Moeschlin (ZFC, 2. 1)

4 @?s Fencmg
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https://de.wikipedia.org/wiki/Joël_Robuchon
https://www.falstaff.ch/rd/r/la-puree-de-pommes-de-terre/
https://www.youtube.com/watch?v=vrzs170Wfbc
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KAMIKASE >

S OSTERHASENTURNIER

EBK

Um die turnierlose Zeit zu Uberbriicken,
organisierten Me Adam und Me Géch-
ter am Wochenende vom 23./24.4 zwei
interne  Mannschaftsturniersimulatio-
nen fur die Nachwuchsfechter*innen.
Am Samstag waren 27 Kinder U8-U12
am Start, die in 2er Teams den Titel
des besten Kamikase-Osterfechtteams
ausfochten. Am Sonntag starteten 19
U14-U20 Fechter*innen in 9 Teams.
Hochachtung und herzlichen Dank an
alle Beteiligten fir diesen Wochenen-
deinsatz mit viel Spass, Teamgeist und
schénen Fechtaktionen!

-

Y

Die top Kamikase-Teams

Kinder U8-U12

1. MONIOUDIS Maria / BARONTI Vittoria
2. GRACE Eli / HEER Juri

3. GRUNER Kyle / ANBEEK Emily

Jugendliche U14-U20

1. BAMERT Fynn / ROUBAILO Niels

2. RAPPA Domenico / VESELINOVIC Radovan
3. VILLIGER Elin / BIRKHAUSER Luzius

ZFC UPDRTE
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RUCKBLICK SCHWEIZERMEISTERSCHAFT U17/20

Nachdem die Schweizermeisterschaften U17/U20 2020 coronabedingt abgesagt werden
mussten, freute sich der ZFC am 8./9. Mai 2021 wieder die Schweizer Nachwuchsfech-
ter*innen in der Saalsporthalle willkommen zu heissen. Auch wenn das Schutzkonzept
der Saalsporthalle keine Zuschauer zuliess, war die Freude gross, endlich wieder um
Medaillen fechten zu kdnnen. sk

166 Fechter und Fechterinnen aus der
ganzen Schweiz in der Saalsporthalle
fochten an diesem Mai-Wochenende
die nationalen Einzeltitel in den Kate-
gorien U17 und U20 aus. Gratulation
an die Schweizer Meister*innen 2021:
Magda Louna Maiga SEG Geneve (U17
Degen Damen), Aurele Favre FC Bern
(U17 & U20 Degen Herren), Virginia
Romeo Lugano (U20 Degen Damen)
und Rémi Perroud CE Founex (U20
Sabel Herren). Kira Kamaris errang bei
den U20 Damen Degen eine Bronze-
medaille fir den ZFC.

Alle Ergebnisse und Fotos kénnt

lhr auf der ZEC Webseite abrufen.
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Da das Reglement von Swiss Fencing
mindestens 8 Teilnehmer aus mindes-
tens 3 verschiedenen Clubs vorschrei-
bt, mussten die Florett- und Sabelwe-
ttbewerbe mit Ausnahme U20 Séabel
Herren mangels Anmeldungen abge-
sagt werden. Wie schon 2019 stellt sich
die Frage, ob es nicht einen alternati-
ven Rahmen fir die Titelkdmpfe der
jungen Sabel- und Florettfechter*in-
nen brduchte, der dem Veranstalter
mehr Planungssicherheit bietet und
den Fechter*innen eine passendere
Bihne fur ihre Waffenkategorien.

25 Kampfrichter*innen aus der ganzen
Schweiz, koordiniert von Léon Ame-
z-Droz standen Uber zwei Tage inten-
siv im Einsatz. Herzlichen Dank! Fur
den ZFC jugierten Noemi Moeschlin,
Flurin Géchter und Helius Wang. He-
lius Uberzeugte bei seinem ersten Ein-
satz an einer nationalen Meisterschaft
als Kampfrichter und durfte das Halbfi-
nale der U17 Damen jugieren. Gratula-
tion, Helius! Wir hoffen, dass dies auch
weitere ZFC Nachwuchsfechter*innen
motiviert, die nationale Prifung abzu-
legen und dem Zircher Fechtclub als
Juge Ehre zumachen.

Auch die ZFC Community stand wie-
der zuverlassig im Einsatz. Ein beson-
derer Dank gilt Mauro Luna, der mit
den Helfern am Freitag bis spét in
die Nacht die Fechtbahnen auf- und
am Sonntag wieder abbaute. Caspar
Schaudt, der als Speaker Athleten und
Zuschauer professionell an beiden Ta-
gen durch das Geschehen in der Halle
flhrte. Das Blroteam mit Beatrice Lus-
ti, Alexis Hafner, Elke Brucker-Kley und
Norman Sieger war verantwortlich,
dass die Turnier-IT, die Registrierung
und der Zeitplan stimmte und die
Resultate live im Internet und auf der
Grossleinwand in der Halle Ubertragen
werden konnten. Zahlreiche Mitglieder
und Fechteltern sorgten durch Kuchen
und tatkraftige Mithilfe am Buffet fur
das leibliche Wohl. Dank des Wetters
war das pandemiebedingte Outdoor-
-Buffet schén besonnt.

Unterstitzt wurde die Schweizermeis-
terschaft von Etzelclinic, fechter.ch,
Greenhope Foundation, dem Zircher
Kantonalverband fir Sport und dem
Swisslos Sportfonds des Kanton Ziri-
ch.



etzelclinic.ch \

Zentrum fiir minimal-invasive Gelenkchirurgie

spnnsonEN Sportfonds Kanton Zirich Z K S
Ziircher

Kantonalverband

GREENHOPE i

SPDRTS AGAINST CANCER Sportkanton Zirich - wir bewegen
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1 MAIGA Magda Louna
2 GOGNIAT Vanie

3T DE PREUX Camille
3T HEUBI Pauline

DEGEN HERREN U17

SEG Geneve 1 FAVRE Auréle FC Bern

CE Biel/Bienne 2 TERRIBILINI Alessandro CE Biel/Bienne
SES Sion 3T PORTMANN Nicolas CAL Lausanne
SECH Chaux-de-Fonds 3T ISCHI Eric SEV Vevey

DEGEN DAMEN U20

1 ROMEO Virginia LUG Lugano
2 PASCHE Alyssa SEG Geneve
3T KAMARAS Kira ZFC Zrich

3T BOUILLANT Audrey SEVM Vevey

ZFC UPDRTE
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1 FAVRE Auréle FCB Bern

2 HAURI lan SEG Geneve

3T SOUTULLO Jordi CEB Biel/Bienne
3T FUHRIMANN Jonathan FCB Bern

SABEL HERREN U20

S II !J- I

1 PERROUD Rémi CEF Founex
2 DONATI Alexander CSL Locarno
3T ALVAREZ PEREZ Iiaki CHCH Chéatelaine
3T RICHTER Axel CHCH Chatelaine
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DER ZFC BEDABNKT SICH

PARTNER &
SPONSOREN

Stadt Zurich
Sportamt

sport
paktiv

Sportkurse fir alle

L.
ALY
SWISS FENCING |d]

Kanton Zurich
Sportamt

ZKS.....
Kantonal ~.,rz;.-:-urrl::nc.ahn&l:ir ® OO@
flir Sport HSWISf ’w-’(/ .
olympic
Qo G R E E N Ho PE for the spirit of sport

SPORTS AGAINST CANCER

Falls Ihr personlich oder im Freundeskreis gute
Kontakte zu moglichen. Firmen oder Medienver-
tretern habt, ware es super, wenn wir von der
Sponsoringgruppe  davon  profitieren  kdnnten.
Meldet euch mit Direktkontakt-Mdglichkeiten bei

copraesidium@zfc.ch.
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ZURI-MASTERS 2021

Fast ohne Einschrénkungen, wenn
auch ohne Zuschauer, konnte das tra-
ditionelle Saisonabschluss-Turnier des
ZFC das “Zurimasters” am 29. und 30.
Juni stattfinden. Dass die Grillwirste
von Me Seeliger wegen des schlech-
ten Wetters drinnen gegessen werden
mussten, konnte der guten Stimmung
nichts anhaben. Endlich wieder norma-
les Clubleben!

Wir gratulieren den Zirimasters: 2021:
Bruce Brunold (Degen Elite & Florett) -
Angela Krieger (Damen Elite) - Andrina
Lusti (U17/20 Damen) - Niels Roubailo
(U17/20 Herren) - Milovan Veselinovic
(U12 Herren) - Emiliy Anbeek (U12 Da-
men) - Lena Paku-Nemeth U10 (Kinder)
- Dimitri Darasse (U8) - Regula Muller
(Degenplausch Damen) - Norman Sie-
ger (Degenplausch Herren) - Marie
Kirschning (Florett Damen)

Am Mittwoch Abend wurde in einer
kleinen vorgezogenen Zeremonie Me
Rolf Seeliger, der zum Saisonende in

Ruhestand geht, geehrt. Die offizielle
Abschiedsfeier und Ehrung von Me
Seeliger wird im September stattfin-
den.
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ZURI-MASTERS
BESTER U8

Dimitri Darasse

ZURI-MASTERS
KNABEN UI2

1 Milovan Veselinovic
2 Roger Wolff
3 Gabriel Darasse

ZURI-MASTERS
ELITE DAMEN

1 Angela Krieger
2 Laura Stahli
3 Noemi Moeschlin

ZURI-MASTERS
KINDER UIO0

Lena Paku-Nemeth
Georgina Kasper
Lionel Bosshard

ZURI-MASTERS
DAMEN U17/20

1 Andrina Lusti
2 Helena Regli
3 Nejla Madzak

ZURI-MASTERS
ELITE HERREN

1 Bruce Brunold
2 Gregory Jeunet Mancy
3 Till Lerzer

ZFC UPDRTE

ZURI-MASTERS
MADCHEN UI2

1 Emily Anbeek
2 Bibiana Anklin
3 Maria Monioudis

ZURI-MASTERS
HERREN U17/20

1 Niels Roubailo
2 David Zahner
3 Cajus Langenscheidt




ZURI-MASTERS ZURI-MASTERS ZURI-MASTERS
PLAUSCH DAMEN PLAUSCH HERREN

Regula Miiller
1 Bruce Brunold Karla Seeliger 17 Norman Sieger
2 Benno Scarpellini Conny Kundert & 2 Ivo Moeschlin
3 Olaf Christoffel Joanna Walorska 3 Alexis Hafner

Beste Florett-Dame:
Marie Kirschning

BNZEIGE

Dein Online-Shop fiir

Top-Fechtprodukte

Besuche uns

+Bekleidung auf
+Waffen fechter.ch
+Zubehor

FECHTER

\ Fmde uns nnllne

oT:

Offizielle Partner

ann X
uhim FENCING

FENCING
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ZURCHER FECHTCLUB

INSIDE ZFC

ZFGC TEAM-KLEIDER

Seit Ende April kénnt lhr neu ZFC
Team-Kleider online bestellen.
Bestellt, bezahlt wird individuell, gelie-
fert wird bequem zu euch nach Hause!
Der Shop von 11teamsports kann auch
Uber unsere ZFC Webseite erreicht
werden.

Im 11teamsports Store, Lowenstrasse
2, 8001 Zirich Sihlporte kénnt ihr die
Stlicke im voraus anprobieren, jedo-
ch kann im Store nicht bestellt oder
gekauft werden.

Zur Nike Grossentabelle.

Nur Polo, Trainingsjacke und Hoodie
weisen den Schriftzug “Zircher Fecht-
club” am Ricken auf, alle anderen Stu-
cke haben nur das ZFC Logo vorne auf
der Brust.

Die Artikel kdnnen personalisiert wer-
den, jedoch nur noch mit max. 2 Zei-
chen (z.B. Initialen), diese werde unter
das Nike Logo gedruckt (ca. so hoch
wie das ZFC Logo, siehe Bild).

Wir hoffen auf viele Podestbilder mit
unseren neuen Teamkleidern! 111mmm - 8

FEHIGILE  KOLLEWTION ERWACHSERE  ®OLLEKTION KINDER

Kategorien i
gs Kollektion Erwachsene
w Zipcher Fechiciub
m Holeaton Envachsene
*# ¥ollekton Kindear

* Kollehtion Daman

 §

Fechiclut Miks
Strike (| Trit |
chsan Im bigu

Fechiche Miks

Fark 2har
Ereachsens in Eny SENE N S0

dunkeiiEn

37,00 GHF '

27,00 CHF " 22,00 CHF

Fechiciut Wik
Acar 1 Knlt

i Tramingsjacke |
Ernachsens n in dunkelblay

dunkeibiag Eiw
Hunkeini

al 24,00 CHF a3 37,00 CHF
ab 24.00 CHE 40,00 CHF " £0,00 CHF

47,00 CHF "
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https://www.houseofclubs.ch/Zuercher-Fechtclub/
https://zfc.ch/zfcshop
https://www.google.com/maps/place/11teamsports+Store+Zürich/@47.3729995,8.5327688,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47900b8f9417b1cd:0xeca766e6855ddf62!8m2!3d47.3729616!4d8.5350517
https://www.nike.com/ch/size-fit/unisex-bekleidung-fur-jungen
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GREENHOPE DAY

05.2021

24

#madeinsweatzerland

20
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2021 fand der Greenhope Day Uber
flnf Tage statt und gab den ZFC Fe-
chter*innen viel Gelegenheit fur den
guten Zweck zu schwitzen.

Im Training im Fechtsaal und an der
Schweizermeisterschaft der U17/U20
Teams in Neuenburg wurde in Gree-
nhope-Grin gefochten und damit ein
Zeichen fir die Idee der Stiftung Gree-
nhope, unsere Partnerin in der Na-
chwuchsféderung, gesetzt.

ZFC UPDRTE




FEGHTNAGCHWUGHS

Der ZFC gratuliert Degenfechterin
Regula Miiller und Familie zur Geburt
von Elin. Damit ist die Fechtmannscha-
ft komplett.

Fechtfamilie Darasse (Nataliy, Alexis,
Gabriel, Dimitri) freut sich Uber die
Geburt von Edgar - Bereits startklar in
ZFC Teamware und Greenhope-Grin.

ZFC UPDRTE



ZFC BREITENSPORT DANKT!

Uber viele Monate konnten die er-
wachsenen Breitensportler*innen nur
mit Einschrankungen oder phasen-
weise gar nicht im Fechtsaal trainieren.
Unsere Maitres haben unermudlich
und kreativ alles daran gesetzt, auch
in diesen Zeiten in irgendeiner Form
ein Training fur alle Fechter*innen an-
zubieten. Daher ein herzliches Danke-
schon:

@ Fir die Zoom Trainings von Me
Adam, Me Muller und Me Gachter,
die immer perfekt durchdacht ...
und ganz selten perfekt improvi-
siert waren

@ Fir die unermidliche Unterstit-
zung von Noemi Moeschlin, Bruce
Brunold, Fiona Hatz, die sich als
Zoom-Demofechter*innen und vir-
tuelle Gegner nie zu schade wa-
ren!

@ Fir die Beipack-Emails nach den
Zoom-Trainings von Me Muller
zwecks psychologischer Nachbe-
treuung!

@ Fir den Glanz, den der Christ-
baum von Jonas B. allen Zoom-
Fechter*innen noch bis in den
Marz in die traurigen Wohnzimmer

Zau be rtel : TAKTISCHER PLAN
@ Fir das Samstags-Training von Me @‘@O
Muller, das den Fechtbetrieb bei w

beschrankten  Teilnehmerzahlen
entlastete und viele nicht mehr
missen wollen!

@ Fir die zahlreichen Stunden im
Fechtsaal und am PC, um den ZFC
Youtube-Trainingskanal mit 36 Vi-
deos zu befillen!

€ Fir die Jogging-Runden und
Koordinationstbungen von Me
Adam und Me Géchter bei Eises-
kalte ... Skiunterwasche sei Dank!

@ Fir die Wireless-Melder, die die
Fechtherzen bei den Outdoor-
Trainings wieder hdher schlagen
liessen!

@ Fir neue Trainingsformen und Im-
pulse, die bleiben!

ZFC UPDRTE
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ZFC WORLDWIDE

WELTGUP KAZAN

i K AZAN

o)
) o e 20700

Vom 19.-23-Mérz 2021 fand nach langer Pause das Degen-Weltcupturnier in Kazan Russ-
land statt. Die internationale Elite der Damen und Herren kampften in Einzel und Mann-
schaft um wertvolle Punkte fir die Olympiaqualifikation. Mit dabei Noemi Moeschlin
und Nick Hatz vom ZFC. Die strengen Covid-Massnahmen schrankten die Bewegungs-
freiheit stark ein, aber die beiden haben unterwegs doch ein paar Impressionen

aus Tartastan fur das Update festgehalten. esk

Bilder: Nick Hatz & Bizzi Team

Nach einem Jahr ohne internationa-
le Turniere war der Weltcup in Kazan
ein ganz spezieller Anlass. Zuletzt
durften die Elite international im Marz
2020 beim Grand Prix in Budapest die
Klingen kreuzen. Danach machten die
Pandemie Reisen und Turniere fur lan-
ge Zeit unmoglich. Ein Novum im Tur-
nierkalender war, dass die Wettkdmpfe
der Damen und Herren an einem Ort
stattfanden, um die anspruchsvolle
Organisation zu zentralisieren. Se-

lektioniert fir Kazan vom ZFC waren
auch Bruce Brunold und Fiona Hatz,
die dann jedoch infolge der Covid-
-19-Massnahmen nicht mit der verklei-
nerten Mannschaft nach Kazan reisen
konnten.

In Kazan ging es um viel fir den
Schweizer Fechtsport. Das Degen-
team der Schweizer Herren war zwar
sehr gut positioniert fir die Olympia-
qualifikation, aber gesichert war der
Startplatz in Tokyo noch nicht. Der 8.
Platz in Kazan brachte die grosse Erlei-
chterung. Das Schweizer Herrenteam
qualifiziert sich mit Platz 4 in der EIE

Qualifikationsrangliste definitiv fur die
Olympischen Spiele in Tokyo.

Fir die beste Schweizer Einzelleistung
in Kazan sorgte Noemi Moeschlin vom
Zircher Fechtclub mit ihrem hervor-
ragenden 16.Platz. Nachdem sie die
Welt Nr.1 Ana Maria Popescu mit 15:13
im 64er Tableau eliminiert und das
32er Tableau-Gefecht gegen Catherin
Nixon aus USA klar mit 15:8 fur sich
entschieden hatte, musste Noemi sich
im 16er denkbar knapp mit 14:15 ge-
gen Anna Kun aus Ungarn geschlagen
geben. Bereits am Samstag erkdmpf-
te sich Noemi den Einzug in das 64er
hart. Nach einem schwierigen Start in
der Vorrunde (138.) schlug sie im Vor-
tableau zwei in der FIE-Rangliste vor
ihr platzierte Spitzenfechterinnen aus
Russland und Kanada. Noemi riickt
nach Kazan als bestplatzierte Schwei-
zer Fechterin auf Platz 48 der FIE Wel-
trangliste vor und qualifizierte sich so-
ZFC UPDATE



https://tokyo2020.fie.org/ranks?weapon=E&gender=M
https://tokyo2020.fie.org/ranks?weapon=E&gender=M

mit fir das Européische Zonal Qualifier
Turnier in Madrid, das sie mit dem 12.
Platz abschloss.

Das Schweizer Degen Team mit Noe-
mi Moeschlin erzielt einen sehr guten
10. Rang im Team-Wettkampf der Da-
men. Besiegt haben die Schweizer Da-
men die Teams von Israel, Rumanien
und Deutschland und mussten sich
nur ltalien im 16er Tableau sowie USA
im Kampf um Platz 9 geschlagen ge-
ben. Noemi bewies insbesondere als
Abschlussfechterin gegen Ruménien
starke Nerven, als sie einen 38:40 RuU-
ckstand in einen 45:44 Sieg umwandel-
te und gegen Deutschland ein 38:38
in einen 42:41 Sieg. Mit Rang 14 in der
Rangliste fur die Olympiagualifikation
war aber fir die Schweizer Damen
schon vor Kazan klar, dass eine Teilnah-
me in Tokyo mit dem Team nicht mehr
moglich war.

=
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Nick Hatz vom ZFC konnte sich bei den
Herren nach den Poules fir das 256er-
-Tableau qualifizieren, wurde dort aber
vom starken Rumanen Persu (Platz 32)
geschlagen und beendete das Turnier
auf Platz 167.

Erfreulich aus Zurcher Sicht: Anna van
Brummen, die bis zur ihrer Heimkehr
in die USA vor wenigen Monaten in
Zurich beim ZFC trainierte, wurde in
Kazan nach dem Einzel als 4.Fechterin
fir das Olympia-Degenteam der USA,
das bereits sicher fur Tokyo qualifiziert
ist, bekannt gegeben.

Alle Resultate aus Kazan auf Engarde

Die Gefechte von Noemi Moeschlin auf Youtube FIE Fencing Channel:
b4er gegen Ana Maria Popescu ROM

32 er gegen Catherine Nixon USA

16er gegen Anna Kuhn HUN
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https://tokyo2020.fie.org/ranks?weapon=E&gender=F
https://www.youtube.com/watch?v=bgqNl1aAhIk
https://www.youtube.com/watch?v=bgqNl1aAhIk&t=6243s
https://www.youtube.com/watch?v=bgqNl1aAhIk&t=9441s
https://engarde-service.com/siteTemplate.php?lang=en&Organisme=rusadminofficial&Event=2020-09&page=competitions.php
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Pandemiebedingt fanden in der Sai-
son 2020/21 nicht viele Turniere statt.
Nachfolgend findet ihr eine Zusam-
menstellung aller nationalen Resulta-
te von ZFC Fechter*innen in den Top
16 ohne Anspruch auf Vollstandigkeit.
Besonders erfreulich war, dass nach
langer Pause im Mai und im Juni die
Schweizermeisterschaften U17/20 in
Zirich und fur die Senioren in Biel sta-

Fechter*in Rang

ttfinden konnten. Der ZFC konnte sich
Uber 2 Bronzemedaillen im Einzel von
Kira Kamaras (U20) und Noemi Moes-
chlin (Senioren) freuen sowie Uber Sil-
ber fir das Degenteam der Damen mit
Noemi Moeschlin, Manon Emmeneg-
ger, Solene Masserey und Fiona Hatz.
Viel gute Stimmung, reichlich Podes-
tplétze und die Auszeichnungen fur
den besten Club und die beste Kade-

Turnier

ttin gab es beim ersten CNJ in Luzern.
Andrina Lusit (U17) und Georgina Kas-
per (U10) schafften es ganz nach oben
auf's Siegerpodest. Wir gratulieren
allen Fechter*innen nicht nur zu ihren
Platzierungen, sondern daflr dass sie
wahrend der langen Durststrecke ohne
Turniere die Motivation nicht verloren
und weiter trainiert haben!

Kategorie

BADERTSCHER Satya

BEZZOLA Paolo

CNJ Luzern

Degen Damen U8 Einzel

CNJ Luzern

Degen Herren U12 Einzel

Schweizermeisterschaften Team Neuchéatel

Degen Damen U17 Team

CNV Kissnacht

Degen Damen V50 Einzel

Schweizermeisterschaften Biel
Schweizermeisterschaften Biel

Degen Herren Senior Team A
Degen Herren Senior Einzel

CNV Kiissnacht

Degen Herren V70 Einzel

CNV Kissnacht

Degen Herren V40 Einzel

CNJ Luzern

Degen Herren U8 Einzel

CNJ Luzern

Degen Herren U12 Einzel

10
BORTOLIN Elisa

6
BRUCKER-KLEY Elke

6
BRUNOLD Bruce

7

10
BUCHER Peter

3
CARISCH Emanuel

3
DARRASSE Dimitri

3
DARRASSE Gabriel

8
DIBOBES Peter

2

CNJ Luzern

Degen Herren U8 Einzel

Alle Resultate und News rund um den ZFC stets aktuell
auf unserer Facebook Seite.

&5 Like” us on
Facebook
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https://www.facebook.com/zuercherfechtclub/
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EBNOTHER Alexandr

4 Schweizermeisterschaften Biel Degen Herren Senior Team B
8 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Herren U20 Team
EMMENEGGER Manon

2 Schweizermeisterschaften Biel Degen Damen Senior Team A

GUADAGNIN Alessandro

6 CNJ Luzern Degen Herren U17 Einzel
10 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Herren U17 Team

HASSELBACH Martin

4 Schweizermeisterschaften Biel Degen Herren Senior Team B

HATZ Fiona
2 Schweizermeisterschaften Biel Degen Damen Senior Team A
7 Schweizermeisterschaften Biel Degen Damen Senior Einzel

HATZ Nick

7 Schweizermeisterschaften Biel Degen Herren Senior Team A

HEER Juri

7 CNJ Luzern Degen Herren U12 Einzel

HERENDA Kristina

3 CNV Kissnacht Degen Damen V40 Einzel
3 Schweizermeisterschaften Zurich Degen Damen U20 Einzel
4 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Damen U20 Team
11 Tournoi de Selection Lausanne Degen Damen U20 Einzel
15 Tournoi de Selection Morges Degen Damen U20 Einzel

KASPER Georgina

1 CNJ Luzern Degen Damen U10 Einzel

KAZMER Alexander

10 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Herren U17 Team

LANGENSCHEID Cajus

10 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Herren U17 Team
1 CNJ Luzern Degen Damen U17 Einzel
4 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Damen U20 Team
5 Tournoi de Selection Lausanne Degen Damen U17 Einzel
6 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Damen U17 Team
7 Tournoi de Selection Morges Degen Damen U17 Einzel
10 Schweizermeisterschaften Zirich Degen Damen U17 Einzel
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MADZAK Nejla

6 Schweizermeisterschaften Team Neuchéatel Degen Damen U17 Team

12 Schweizermeisterschaften Zirich Degen Damen U17 Einzel
MARCHAND Malou

6 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Damen U17 Team

14 CNJ Luzern Degen Damen U17 Einzel
MARCHUKOV Dmitrij

5 Schweizermeisterschaften Biel Degen Herren Senior Einzel

7 Schweizermeisterschaften Biel Degen Herren Senior Team A

2 Schweizermeisterschaften Biel Degen Damen Senior Team A

8 Schweizermeisterschaften Biel Degen Damen Senior Einzel

MATHIS Kei

4 Schweizermeisterschaften Biel Degen Herren Senior Team B

MOESCHLIN Ivo

8 CNV Kussnacht Degen Herren V60 Einzel
MOESCHLIN Noemi

2 Schweizermeisterschaften Biel Degen Damen Senior Team A

3 Schweizermeisterschaften Biel Degen Damen Senior Einzel
MONIOUDIS Maria

6 CNJ Luzern Degen Damen U12 Einzel
PAKU - NEMETH Szonja

3 CNJ Luzern Degen Damen U12 Einzel
PAKU-NEMETH Lena

10 CNJ Luzern Degen Damen U10 Einzel
RAPPA Alessia Mari

11 CNJ Luzern Degen Damen U12 Einzel

Jsfswnpic HEMEER
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RAPPA Domenico

10 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Herren U17 Team
11 CNJ Luzern Degen Herren U17 Einzel
14 Tournoi de Selection Lausanne Degen Herren U17 Einzel

RAPPA Federica Mia

8 CNJ Luzern Degen Damen U10 Einzel
5 Tournoi de Selection Morges Degen Herren U20 Einzel
7 Niederlandische Meisterschaften Degen Herren Senior Einzel
8 Schweizermeisterschaften Team Neuchéatel Degen Herren U20 Team

o]

CNV Kussnacht Degen Herren V50 Einzel
VESELINOVIC Milovan

13 CNJ Luzern Degen Herren U12 Einzel
VESELINOVIC Radovan

14 CNJ Luzern Degen Herren U14 Einzel
4 Schweizermeisterschaften Team Neuchéatel Degen Damen U20 Team
8 Tournoi de Selection Morges Degen Damen U20 Einzel
10 Tournoi de Selection Lausanne Degen Damen U20 Einzel
6 Spétzle Degenturnier Schwenningen Degen Herren Senior Einzel
7 CNV Kissnacht Degen Herren V50 Einzel

8 Schweizermeisterschaften Team Neuchatel Degen Herren U20 Team
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International gefochten wurde erst im
Marz 2021 nach einem Jahr Wettkam-
pfpause wieder und nur um die Olym-
piaqualifikation fur Tokyo zu finalisie-
ren. Uber den Weltcup in Kazan haben
wir ausfihrlich berichtet. Ebenso Uber
die Qualifikation von Noemi Moes-
chlin fir das Europaische Olympia

Zonal Qualification Turnier in Madrid.
Auch wenn sie dieses hochkaratig be-
setzte Turnier und damit das Ticket fur
Tokyo nicht gewinnen konnte, ist allein
die Teilnahme als beste Schweizer Fe-
chterin als grosser sportlicher Erfolg zu
werten.

Die wichtigste und schonste Nachricht

aus Schweizer Sicht ist natlrlich die
Qualifikation des Degen-Herrenteams
fur die olympischen Spiele. Somit wer-
den Max Heinzer, Benjamin Steffen
und Michele Niggeler im Einzel und
im Team, sowie Lucas Malcotti als vier-
ter Mann im Team in Tokyo starten.
Hopp Schwiiz!
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UORSTAND

DER NEUE SUPPORTER-VEREIN
DES ZURGHER FEGHTCLUBS!

Im Frihling 2021 wurde der neue Supporter-Verein EnGarde300 ins Leben gerufen. Dies-
er soll kiinftig eine stabile Basis fur die finanzielle Unterstlitzung des ZFC-Nachwuchses

schaffen. eBk

EnGarde300 will ein Verein mit unge-
fahr 300 Mitgliedern werden, welche
mit einem jahrlichen Mitgliederbeitrag
von CHF 300.00 einen finanziellen Bei-
trag fur den langfristigen und nachhal-
tigen Aufbau und die Forderung der
Fecht-Talente des ZFC leisten.

Mitglieder von EnGarde300 werden
regelméassig Uber die wichtigsten
sportlichen Ereignisse und Ergebnisse
der jungen Fechterinnen und Fech-
ter informiert. Sie haben ausserdem
die Mboglichkeit, ZFC Sportlerinnen
und Sportler an ausgesuchten Turnie-
ren personlich kennenzulernen und in
Aktion zu sehen. Im Anschluss soll es
die Moglichkeit geben, sich mit ande-

ren Supportern des Vereins bei einem
Apéro auszutauschen.

EnGarde 300 Mitglied werden und sich
informieren kann man auf der Home-

page des Supporter—Vereins.

ZFC UPDRTE

Fragen zur Mitgliedschaft oder
zum Verein EnGar-de300
beantwortet der EnGarde300
Vorstand gerne personlich oder
per E-Mail

® |vo Moeschlin, Prasident

e Daniel Ackermann,
Kassier & Aktuar

e Kristina Herenda,
Marketing &
Kommunikation

www.engarde300.ch
vorstand@engarde300.ch



https://engarde300.ch
https://engarde300.ch
mailto:vorstand@engarde300.ch
https://www.engarde300.ch
mailto:vorstand@engarde300.ch

TERMINE ZFG 2021

16. Juli bis 22. August Sommerpause

9. Juli Letztes Kinder- und Jugend/Training
ab Montag 23. August Fechtsaal wieder gedffnet

30./31. Oktober KFZ Fechtweekend Erwachsene

TURNIERE NACHWUCHS
UND SELEKTIONEN

Provisorische Termine von
Swiss Fencing.

DIE NACHSTEN TERMINE IM HERBST 2021

18./19. September U17/U20 Morges

2./3. September CNJ Luzern

6./7. November CNJ Biel Einzel & Team
27./28. November CNJ Zug

DIE VERTERANENTURNIERE STARTEN WIEDER,
FUR ALLE FECHTER*INNEN UBER 40

4. September 2021 CNV Degenturnier in Kissnacht a.R.
13. November 2021 CNV Degenturnier in Luzern
23./24. April 2022 CS Veteranen Biel

ERSTE PLAUSCHTURNIERE ERWACHSENE SIND
ANGEKUNDIGT FUR DIE NEUE SAISON

28. August 2021 Kaiser Albrecht Turnier Fechtclub Baden
18. September 2021 Churer Degenmarathon
28. November 2021 Klausturnier Kissnacht Rigi

(Mannschaftsturnier am Sonntag)
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https://www.swiss-fencing.ch/wettkampfe/kalender-degen-florett-saebel/?lang=de
https://www.swiss-fencing.ch/wettkampfe/kalender-degen-florett-saebel/?lang=de

PROVISORISCHER TERMINPLAN SWISSFENCING

Dates

EHS

EH U20 EH U17

21/22 aofit

28/29 aolt

4/5 sept

Tournoi de Sélection Bienne

04.09 CNV Kiissnacht

11/12 sept

18/19 sept

25/26 sept

Tournoi de Sélection Morges

2/3 oct

Tourmoi de Sélection Luzem

CNJ Luzern U12/U14

9/10 oct

16/17 oct

23/24 ocl

30/31 Oct

B8/7 nov

CMJ Ind. + Team Bienne

13/14 nov

13.11 CNV Luzem

20/21 nov

27/28 nov

CMNJ Zug

4/5 dec

11/12 dec

18/19 dec

25/26 dec

1/2 janv

8/8 janv

15/16 janv

22123 janv

CNJ Fribourg

29/30 janv

CNJ Kiissnacht

5/6 fev

12113 fev

19/20 fev

26/27 fev

5/6 mars

19/20 mars

1213 mars

CNJ Bemn

CNJ Sion

26/27 mars

U23 Lausanne

CNJ Team Kiissnacht

2/3 avril

8/10 awril

CNJ St.-Légier

16/17 awril

23/24 avril

30 avr/1 mai

7/8 mai

14/15 mai

21/22 mai

28/29 mai
4/5 juin
1112 juin

CNJ Team Neuchétel

18/19 juin

PISTE Test

25/26 juin

2/3 juillet

9/10 juillet

16/17 juillet

23/24 juillet

30/31 juillet

B6/7 aolt

13/14 aoiit

20/21 ao(t

27/28 aolit

Qualification suisse

Tournoi de qualification A

Tournoi non-seléctif
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OLYMPIADE TOKYO ZEITPLAN

Schweizer Zeit

DEGEN EINZEL DAMEN
Samstag 24. Juli 2021 02:00 Uhr 64er Tableau
02:50 Uhr 32er Tableau Termine fur alle Waffen auf
06:10 Uhr 16er Tableau der Olympia Webseite.
07:50 Uhr 8er Tableau
10:30 Uhr Halbfinale Live Infos auf SRE.
12:17 Uhr Kampf um Platz 3
13:11 Uhr Finale
DEGEN EINZEL HERREN DEGEN TEAM HERREN
Sonntag 25. Juli 2021 02:30 Uhr 64er Tableau Freitag 30. Juli 2021
04:55 Uhr 32er Tableau
07:35 Uhr 16er Tableau 03:00 Uhr 16er Tableau
08:55 Uhr 8er Tableau
12:05 Uhr Halbfinale 04:40 Uhr 8er Tableau
13:29 Uhr Kampf um Platz 3
14:28 Uhr Finale 06:20 Uhr Platzierungs-
runde 5-8
07:15 Uhr Halbfinale
DEGEN TEAM DAMEN 08:05 Uhr Kampf um
Dienstag 27. Juli 2021 03:00 Uhr 16er Tableau Platz 5 und 7
04:40 Uhr 8er Tableau
06:20 Uhr Platzierungsrunde 5 - 8 11:30 Uhr Kampf um
07:15 Uhr Halbfinale Platz 3
08:05 Uhr Kampf um Platz 5 und 7
11.30 Uhr Kampf um Platz 3 12:30 Uhr Finale
12.30 Uhr Finale

Wir freuen uns auf die kommenden Gefechte und drliicken unseren Schweizern (Max Heinzer, Benni Steffen, Michele
Niggeler und Lucas Malcotti) sowie Anna van Brummern im Team USA ganz fest die Daumen! ALLEZ!
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https://olympics.com/tokyo-2020/olympic-games/en/results/fencing/olympic-schedule-and-results.htm
https://www.srf.ch/sport/tokyo-2020

Road To Tokyo: 21 Questions with Anna Van

Brummen
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Der Road-to-Toyko-Blog von USA Fencing hat Anna van Brummen, die sich mit dem
US-Degenteam fur Olympia qualifiziert hat, interviewt. Von 2017 bis 2020 war Anna van
Brummen Mitglied des Zircher Fechtclubs und trainierte nicht nur mit der Elite sondern
war auch sonst voll im Clubleben integriert. Ob Klausturnier oder Plauschturnier, Anna
war am Start. Vielleicht hat auch das dazu beigetragen, dass sie in Zurich den Spass am
Fechten wieder fand. Deshalb werden viele kleine und grosse ZFC-Fechter*innen ganz
besonders fest die Daumen driicken, wenn Anna in Tokyo auf der Piste steht.

Das vollstandige Interview mit Anna konnt ihr im USA Fencing Blog nachlesen. Wir ha-
ben ein paar Highlights fir euch zusammengefasst.
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https://www.usafencing.org/news_article/show/1167056

Anna hat mit 8 Jahren mit dem Fech-
ten begonnen, direkt mit dem Degen.
Sie hat mit einer Freundin ein Fechts-
tudion besucht und hat sofort gewusst,
dass Fechten ihr Ding ist.

lhr Erfolgsgeheimnis sieht sie darin,
dass sie sich nicht 100% auf Erfolge im
Fechten versteift und es noch andere
wichtige Dinge in ihrem Leben gibt. lhr
Ziel ist es, die beste Fechterin zu sein,
die sie sein kann, dabei aber immer
noch Spass am Fechten zu haben.

lhre gréssten Erfolge bis dato waren
der Gewinn der US Nationals 2017 und
Gold beim Weltcup in  Suzhou 2016,
als bisher einzige US-Fechterin die ei-
nen Einzelweltcup gewinnen konnte.
In Zirich erinnern wir uns besonders
gern an die zwei Titel bei den Schwei-
zermeisterschaften, die sie 2018 und
2019 mit den ZFC Damen feiern konn-
te.

Nach der grossen Enttduschung Uber
die verpasste Olympiaqualifikation fur
Rio 2016 wollte sie eigentlich nur noch
zum Spass fechten. 2017 entschloss sie
sich dann mit ihrem Freund Adrian zu-
sammen an der ETH in Zirich den Mas-
ter in Geowissenschaften zu machen.
So kam sie zum Zircher Fechtclub.

In der Schweiz und Europa haben ihr
Zirich, Radtouren, das Streckennetz
der Bahn und als Geologin naturlich
die Schweizer Berge am besten ge-
fallen.

lhre Sachen, darunter ihre Viola,
stehen immer noch in Zirich. Nach der
Nomination fir Tokyo in Kazan musste
sie, statt zurlick nach Zirich, direkt mit
dem Team in die USA reisen. Ein guter
Grund nach Olympia nach Zirich zu
kommen und im Fechtclub vorbeizus-
chauen.

Anna lebt jetzt in Santa Barbara, hat
Freude an ihrem Garten, arbeitet als
Umweltwissenschaftlerin und bereitet
sich auf die Olympiade in Tokyo vor.

€€ ...when I first went to Switzerland, | thought, ‘Oh, I'm just
going to fence for fun’. But then there was an awesome club
there and the coaches and the people I could train with -
again it actually became a defining part of my experience
in Switzerland was the fencing as well. Honestly, of course
with my family and my original coach Andrey [Geva], it was
the coach and the club in Switzerland that really pushed me
to keep fencing at my highest level and to make it where |
am now, being on this Olympic Team. })

@ USA Fencing @
8 o35td-@

That's a wrap! Courtney Hurley, Kelley Hurley and Kat Holmes have
secured their positions in the individual and team events in Tokyo with
Anna van Brummen as the replacement athlete for team at the
conclusion of the Kazan World Cup individual event.

Combined, these @ athletes have competed on @ Olympic Teams
and E)@ Senior World Teams,

The U.S. Women's Epée Team ended the 2018 season ranked No. [ in
the world as the first U.5. squad to win a Senior World Champion...
Mehr ansehen

TOKYO| uome l QUALIFI

ZFC UPDRTE







